leider mussten wir Anfang des Jahres
von unserer langjéhrigen ehemaligen Vizepra-
sidentin Karin von Heimburg Abschied neh-
men, die im Alter von 90 Jahren verstorben
ist. Lesen Sie auf Seite 22/23 den Nachruf mit
wichtigen Stationen ihres Lebenswerkes und
ihrer Leistungen im Roten Kreuz.

Dass Erste Hilfe Leben rettet, ist vielen
bewusst. RegelméBig die eigenen Kenntnisse
auffrischen, das machen hingegen nur einige.
Insbesondere die Wiederbelebung sollte be-
reits Kindern vermittelt und regelméBig getibt
werden, daher pladieren wir seit Jahren dafir,
diese verpflichtend im Schulunterricht zu inte-
grieren. In unserer Titelgeschichte widmen wir
uns auf den Seiten 6 bis 15 diesmal ausfuhrlich
dem Thema Erste Hilfe, berichten beispielhaft
von Kursen beim DRK Osterode-Goslar sowie
von einer neuen Ausbildungsunterlage fir die
Ehrenamtlichen im Sanitatsdienst. Lesen Sie
auch das Interview mit Jérg Zacharias auf
Seite 16, der im DRK-Landesverband Nieder-
sachsen flr die Aus- und Fortbildung der Ers-
te-Hilfe-Ausbilder zustéandig ist.

Aktuelle Themen aus dem Bereich des
Bevolkerungsschutzes standen im April beim
Landesausschuss der Bereitschaften auf dem
Programm (siehe Seite 4). Dort haben wir er-
neut auf den dringend notwendigen Ausbau
des Katastrophenschutzes durch eine lang-
fristig héhere Finanzierung des Landes hin-
gewiesen und offentlich gefordert. Mit gutem
Beispiel ist das DRK vorangegangen und hat
jungst 1,2 Millionen Euro in 22 neue Gelan-
defahrzeuge investiert, die am 30. April an
Kreisverbande aus Niedersachsen libergeben
wurden. Wir berichten dariiber ausfiihrlich auf
Seite 5.

Liebe Leserin,
lieber Leser,

Neben den ehrenamtlichen Gemein-
schaften der Bereitschaften und des Jugend-
rotkreuzes gibt es auch die der Wohlfahrts-
und Sozialarbeit; in deren Landesausschuss
und seine Arbeit geben wir auf Seite 17 einen
Einblick. Die Wohlfahrts- und Sozialarbeit ist
vielfaltig: Sie reicht von Pflege und Angeboten
flr Senioren, Uber Kinderbetreuung und Hilfen
fur benachteiligte Menschen bis zu Integrati-
onsmaBnahmen. Diesmal berichten wir bei-
spielsweise auf Seite 20 Uber eine GroBver-
anstaltung in Otterndorf mit 200 Senioren aus
Tanz- und Gymnastikgruppen des DRK. Was
ist zu tun, wenn ein Angehdriger von heute auf
morgen pflegebedirftig wird? Dieser Frage
widmen sich auf Seite 18 Pflegeberaterinnen
des DRK Uelzen und geben wichtige Hinwei-
se. Uber ein neues Projekt im DRK-Regions-
verband Hannover, das sich an Eltern von
Kindern mit Behinderung richtet, informieren
wir auf Seite 21 und Uber die Arbeit des Fach-
dienstes fur berufliche Eingliederung beim
DRK Wolfenbuttel auf Seite 36.

Dies sind nur einige Beispiele der vielfal-
tigen DRK-Aufgaben in Niedersachsen, Uber
die wir Ihnen auf den folgenden Seiten einen
Uberblick geben méchten.

Viel Freude bei der Lektlire und herzli-
chen Dank fir lhre Unterstitzung!

lhr

Hans Hartmann
Prasident DRK-Landesverband
Niedersachsen
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